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Individualni projekt ,Podpora socialnich sluzeb v Plzeniském kraji 2023 - 2025“
na poskytovani socialnich sluZeb socialni rehabilitace a socialné terapeuticka
dilna SuSice na roky 2023 - 2025

Dne 21. 11. 2022 Zastupitelstvo Plzenského kraje schvalilo svym usnesenim ¢.
932/22 poskytnuti financ¢nich prostredki v celkové vysi 286.400.260,- K¢ pro dotacni
program ,Podpora socidlnich sluzeb v ramci individualniho projektu Podpora socialnich
sluZeb v Plzeniském kraji 2023 - 2025“ Dotacni program je zaméfeny na podporu téchto
druhti a forem socialnich sluzeb:

e Azylové domy

e Domy na pul cesty

* Intervencni centra

 Osobni asistence

e Socialni rehabilitace - ambulantni a terénni forma sluzby

e Socialné terapeutické dilny
V ramci dota¢niho programu budou podporeny vybrané socidlni sluzby v obdobi od
1.1.2023 do 31.12.2025.

V souladu s Rozhodnutim Komise ze dne 20. prosince 2011 o pouziti ¢l. 106 odst. 2
Smlouvy o fungovani Evropské unie na statni podporu ve formé vyrovnavaci platby za
zavazek verejné sluzby udélené urcitym podniklim povérenym poskytovanim sluzeb
obecného hospodarského zajmu byl FOKUS - Pisek, z.U. povéren vykonem sluzby
obecného hospodaiského zajmu. (povéreni ¢. 51322022 vydané Plzeiiskym krajem dne
13.12.2022)

Socialni rehabilitace Susice pro lidi s duSevnim onemocnénim ID 4804651 byla
podpoiena c¢astkou 3.366.899,- K¢ z celkového rozpoctu 4.015.883,- K¢ a Socidlné
terapeuticka dilna SusSice pro lidi s duSevnim onemocnénim byla podpofena ¢astkou
4.354.315,- K¢ z celkového rozpoctu 4.896.820,- KC. Dotace je poskytovdna v ramci
individualniho projektu Plzenského kraje ,Podpora socialnich sluZeb v Plzeriském kraji
2023 - 2025" (dale jen ,Individualni projekt“), ktery byl schvalen Rozhodnutim o
poskytnuti dotace ¢. OPZ+/2.1/003/0000144 ze dne 20. 11. 2022 (dale jen ,Rozhodnuti
MPSV*), realizovaného v rdmci Opera¢niho programu Zaméstnanost plus (dale jen
»OPZ+).

Dle zakona 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach § 70 je socialni rehabilitace soubor
specifickych ¢innosti smérujicich k dosaZeni samostatnosti, nezavislosti a sobéstacnosti
osob, a to rozvojem jejich specifickych schopnosti a dovednosti, posilovanim navyka a
nacvikem vykonu béznych, pro samostatny Zivot nezbytnych cinnosti alternativnim
zplsobem vyuzivajicim zachovanych schopnosti, potenciald a kompetenci. Sluzba je
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poskytovana formou terénnich nebo ambulantnich sluZeb a obsahuje tyto zakladni
¢innosti:
a) nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalSich
¢innosti vedoucich k socialnimu zaclenéni,
b) zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiredim,
c) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti,
d) pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pti obstaravani osobnich
zaleZitosti.

Poslanim socialni rehabilitace Pisek a Strakonice je podporovat lidi se zkuSenosti s
duSevnim onemocnénim v nezavislosti, sobéstacnosti, samostatnosti a poskytnuti
bezpecného prostoru, ve kterém se nauci nemit obavy fici si 0 pomoc v béZném Zivoté.
Péce je zajiStovana komunitnimi tymy, které se snazi pomoci lidem s duSevnim
onemocnénim Zit co nejvice v podminkach béZného Zivota tak, aby mohly byt uspokojeny
jejich zdravotni, psychologické a socialni potifeby. Komunitni tym tvori kvalifikovani
odbornici na psychiatrickou péci.

Socidlné terapeutické dilny jsou ambulantni sluzby poskytované osobam se
snizenou sobéstacnosti z divodu zdravotniho postizeni, které nejsou z tohoto diivodu
umistitelné na otevieném ani chranéném trhu prace. Jejich ucelem je dlouhodoba a
pravidelnd podpora zdokonalovani pracovnich navyki a dovednosti prostrednictvim
socialné pracovni terapie. Sluzba obsahuje tyto zakladni ¢innosti:

a) pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,

b) poskytnuti stravy nebo pomoc pti zajiSténi stravy,

c) nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalSich
¢innosti vedoucich k socialnimu zaclenéni,

d) podpora vytvareni a zdokonalovani zakladnich pracovnich navykt a
dovednosti.

Poslanim socialné terapeutické dilny je podporovani klientii v ziskani a udrzeni
pracovnich i socidlni navykii a dovednosti v bezpecném prostiedi, a to pomoci socidlné
pracovni terapie. STD posiluje sobéstacnost a moznost uplatnit se jak na trhu prace, tak
ve spolecnosti. SluZzba socialné terapeutické dilny je rozdélena na denni aktivity a
pracovni ¢innosti. V rdmci dennich aktivit se klienti setkavaji v prostorach organizace.
Mohou se ucastnit spole¢ného vareni, spoleCenskych her, vytvarnych aktivit, nacviku
uklidu, prace na zahradé atd. Dale se Kklienti zucastiiuji vzdélavacich aktivit, podileji se na
programu Fokusu, zdokonaluji se v komunikaci. Tyto ¢innosti vedou k nacviku zvladani
péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a k socidlnimu zaclenéni. Na program se neni treba
prihlasovat doptredu. Klient miiZe rovnéz prijit a odejit kdykoliv béhem programu. V ramci
pracovnich ¢innosti se klienti prevazné vénuji ru¢nim pracim a vytvarné €innosti. Maji
vymezeny presny ¢as na praci a na pirestavku. V ramci navstévovani pracovnich ¢innosti
dochazi k nacviku a upeviiovani motorickych, socidlnich a pracovnich schopnosti a
dovednosti. Tyto sluzby zaroven vychazeji z potireb klienti a pomahaji prave pii ziskavani
nezavislosti a samostatnosti. Zaroven jsou prostifedkem k zac¢leniovani klientd s duSevnim
onemocnénim do bézného Zivota. Tyto ¢innosti se mohou navzajem prolinat a navazovat
na sebe.



